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Adventi gondolatok

Néhany percben arrol, amire négy hét sem elegendo

Felkavar6 az Unnepre valoé készllodés: ,a készulet
ideje”. Ugy érezzilk, hogy erénkon feliil kell teljesite-
nink, s teljesitlink is, nem egyszer megsebezve magun-
kat és masokat.

Mégis, mint ha kevés lenne... A lelki els6segély-szol-
galatok telefonhivasai karacsonykor érik el éves maxi-
mumukat - jobb esetben. Rosszabb esetben megné az
egyébként nemzetkozi 6sszehasonlitasban is kiemelke-
do hazai 6ngyilkossagok szama.

Erzékelheten valami kimarad a késziil6désbél. Egy
résziinket nem készitjik fel az Unnep fogadasara.
Szocializacionk, vilagképlnk vagy tagadja a puszta léte-
zését is, vagy ha el is ismeri, nem sorolja a térodésre
kilonosképpen méltdak kozé, s gondozatlanul hagyja.

Személyes |étezéslnk lelki-mentalis-spiritualis-szel-
lemi (ki melyik kifejezést engedi magahoz kozel) része
érzékeli a karacsony Uzenete és a maga valésaga kozot-
ti eltérést, nem egyszer ellentmondast: Isten szeretete
€s az ember szeretete kozott, ami talan nem is szeretet.

Ez az a részlink, amely tud, tudna mit kezdeni a sze-
retettel. A kifejezést altalanosan hasznaljuk, de valodi
tartalmahoz csak elmélkedéssel fériink hozza. Carl C.
Rogers tudomanyos megkozelitéssel Ugy irja le, mint
valakinek a feltétel nélkuli elfogadasat. Nem bevett
gyakorlat a résziinkrél, viszont semmire sem vagyunk
jobban.

A karacsony a szeretet, Isten iranyunkban megnyilva-
nulé szeretetének linnepe. Ki is tudna tobbet mondani
a szeretetr6l, mint az, aki maga a szeretet?

Adventi gondolatokként az O igéjét ajanlom elmél-
kedésre. Az idézetek a Szentirasbdl valok. Miel6tt a
nem vallasos emberek elfordulnanak, hadd hivjam fel
a figyelmet arra, hogy a Szentiras kozel kétezer oldalan
vallasos elkotelez6désrdl nem esik szo. Isten- és ember-
szeretetrdl annal tobb. Minden teremtményéhez szélnak
a Teremt6 szavai... 6tezer éve. Feltétel nélkil. A Biblia
nem un. vallasi olvasmany, akkor sem, ha csak féleg a
vallasos emberek veszik kézbe.

A Biblia szdvetségkotések sorozataban irja le Isten
valaszait azokra a kihivasokra, amelyek elé az ember
allitja. Szovetségkotések, amikben mindig csak Isten
vallalasai vannak - az emberé sehol. Nincs szlikség ra.
Ezek a szOvetségkotések Isten Gnazonossagarol szélnak
(nem pedig az ember érdemeirdl, s azok elismerésérdl,
jutalmazasarél vagy buntetésérdl), arrél, hogy minden
kihivasra a szeretet a valasza.

,Rovid pillanatra hagytalak el csupan és végtelen
nagy kegyelemmel gyljtelek magamhoz.”

»A haragnak hullamtajtékaval csak egy pillanatra
rejtettem el arcomat eléled és Orokkévalosagig tartd

szeretettel fogadlak kegyembe, Ggymond megvaltod, az
Orokkévalo.

~Mert a harag tajtéka olyan el6ttem, mint Noé 6z6n-
vize, amely fel6l megeskidtem, hogy Noé 6zonvize nem
fogja tobbé elarasztani a foldet; igy eskiidtem meg, hogy
nem neheztelek read és nem haborgok ellened;”

~-mert a hegyek megrendilhetnek és a bércek inga-
dozhatnak, de az én szeretetem tbled el nem tantorul és
az én békeszdvetségem veled nem ingadozik; igy szol,
aki irgalmas hozzad, az Orokkévald!”

Isten minden gatat, akadalyt lebont a maga részé-
r6l az emberrel valdé kapcsolataban. Ne félj! Még csak
neheztelni sem fog rad! Tantorithatatlan szeretetével és
megingathatatlan békeszovetségével var. Irantad gyako-
rolt irgalmaban nem érdemeid alapjan, hanem onkifeje-
zése altal részesllsz, mert 6nmagat adja a veled valo
kapcsolatban.

Azt akarja, hogy az ember is UGgy tudjon 6nmagara és
embertarsaira nézni, ahogyan O teszi.

,...hallgassatok ram, és élni fog lelketek. Ordk szdvet-
séget kotok veletek...irgalom jegyében.”

Ismeri az ember természetét, s tisztaban van esen-
dbségével, ezért segitséget, a segitségét ajanlja fel:

.Keressétek az Urat, amig megtalaljatok, hivjatok
segitségul, amig kozel van!”

Fontos a helyére tenni, hogy Isten segitséget kinal, és
nem arra tesz igéretet, hogy teljesiti a kivansagainkat.

Tisztazzuk tehat magunkban, hogy segitséget kérlink
Téle, vagy azt akarjuk, hogy azt csinalja, amit mi mon-
dunk. Mert:

»---aZ €én gondolataim nem a ti gondolataitok, az én
utaim nem a ti utaitok...”

»...amennyivel magasabb az ég a foldnél, annyival
magasabbak az én utaim a ti utaitoknal, az én gondola-
taim a ti gondolataitoknal.”

Vegyuk komolyan, és épitsiink Isten kinyilatkoztata-
saira, amiket a Szentiras olvasasa soran megismerhe-
tink!

»-..5Zavam...nem tér vissza hozzam eredménytelendil,
hanem végbe viszi akaratomat és eléri, amiért kiildtem.”

...az adventi idészakban hozzad és érted, hogy szi-
ved-lelked tart ajtéval fogadja..., hogy ,6romotok teljes
legyen”.

Végil némi hasznalati utasitds ezekhez a sorokhoz:
az igazan fontos az, ami benned ezek hatasara meg-
mozdul, megszuletik.

Aldott adventet és karacsonyi linnepeket kivanok
szeretettel!
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