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Koézhasznusagi jelentése



1. Szamviteli beszamolé

Az Alapitvany (MRA) 2009. évi gazdalkodasarol, év végi pénzugyi és
vagyoni helyzetérdl készitett meérleget és az eredmény-kimutatast
mellékletként csatoljuk.

2. Koltségvetési tamogatas felhasznalasa
Az Alapitvany (MRA) 2009. évben nem részesult koltségvetési
tamogatasban.

3. Vagyonfelhasznalassal kapcsolatos kimutatas
Az Alapitvany sajat tOke értéke a targyidészaki gazdalkodas soran

Az Alapitvany eFt
- vallalkozasi tevékenységének targyévi eredménye -196
- alapitvanyi célu tevékenység targyévi vesztesege -14 395
- targyeévi gazdalkodas miatti téke valtozas -14 591
Vagyon részletezése
Immaterialis eszk6z0Ok nettd értéke 0
Targyi eszk6zok netto értéke 66 622
Befektetett eszkoz 0
Ertékpapirok 241
Pénzeszkozok 14 560
Aktiv id6beli elhatarolas 70
Kovetelések + készlet 9 379
Kotelezettségek 3 897
Passziv id6beli elhatarolas 5 757
Sajat toke értéke (2009.12.31-én) 81218

(2003. 12.31-én 107.420e Ft, 2004.12.31-én 105.610e Ft,
2005.12.31.-én 102.420e Ft, 2006. 12. 31.-én 106.488e Ft, 2007.12.31-
én 98.668e Ft 2008.12.31-én 95.809e Ft volt a sajat t6ke).

Vallalkozasi bevétel: 24 694e Ft, kiadas: 24 890e Ft

Alapitvanyi tevékenység bevétele: 1 721 eFt, kiadas: 16 116 e Ft=

-14 395e Ft



4. Cél szerinti juttatasok kimutatasa

Pénzb__eli juttatasok:
Osztondijban oOsszesen 11 f6 részesult, 350.000 ezer Ft
0sszegben.

Természetbeni juttatasok:

Gyogytorna. Egyéni gyogytorna foglalkozason 2009-ban 151
személy vett részt, ez 0sszesen 1783 alkalmat jelentett. Az id6sek
szamara 74 alkalommal tartott szerdai csoportos egészségmegorzé
gyogytornaoktatason osszesen 928 f6 tornazott.
2009-ban folytatodott a gyogytorna lehetéség az RA betegek részére a
Magyar Gyogytornaszok Tarsasagaval egyuttmikodve, heti 1
alkalommal 15-18 6 részvételével.

Oktatas. Az orvosok szamara egy napos, kedvezményes, a
Semmelweis Egyetem altal akkreditalt oktatasi program rendezésére 9
alkalommal kerult sor. Ezeken 0Osszesen 217 orvos (zomében
reumatologus szakorvos) vett részt.

A gyogytornaszok szamara 6 alkalommal szervezett az MRA A
fuggesztéracs alkalmazasa’c. sorozat keretében akkreditalt oktatast,
melyen 152 gyogytornasz volt jelen.

Udiilés. Az évek Ota rendszeresen megrendezett berekflirddi
gyogyudulési programon 2009-ban 35 beteg és kisér6 0Osszesen
986 000 Ft ellenértékben 224 vendégejszakat vett igénybe.

Betegujsag. A Reuma Hiradd immar V. évfolyamaba lépett, az év
folyaman uUjabb 3 szam jelent meg - az elsé szam az el6z6 évben nyert
NCA palyazat tamogatasaval, az EULAR PARE kongresszusrol szolo
kuldonszam 5000 példanyban , majd az azt kdvetd két szam, szamonként
2000 példanyban. Az ujsagot ingyenesen juttattuk el a betegkluboknak,
betegegyesuleteknek valamint a reumatologiai szakrendel6knek és
korhazaknak. A kulonszam, ami a nemzetkozi konferencia tanulsagait és
uzenetét tartalmazta, fentieken kivul az dnkormanyzatokhoz, az érintett
minisztériumokba és eurdpai unios képviseldinkhez is eljutott.
Kiadvanyunkhoz példanyonként 200 Ft-os hozzajarulassal egyes
erdekl6dbk is hozzajuthattak. Mod nyilt az ujsag eldfizetésére is, 2009-
ban szazotvenen éltek ezzel a lehet6séggel, 6k mindharom szamot
postan kaptak meg, 6sszesen 900 Ft-ért.



5. Kapott tdmogatasok.
A beszamolasi idészakban kozvetlenul
e a kisebbseégi telepulési bnkormanyzattal,
e az egészsegbiztositasi onkormanyzattal,
e é&s mindezek szerveitdl az alapitvany tamogatast nem kapott.

Adomanyok. Az alapitvany Osszesen 778.706 Ft-ot kapott pénzbeli
adomanykeént. Az SZJA 1%-abol kapott 6sszeg 342.810 Ft volt. Az
oktatasi programokhoz a résztvevok 476.000 Ft-tal jarultak hozza, a. A
kamatbevétel alaptevékenyseégre esd része 85.134 Ft, a vallalkozasi
tevékenyseégre pedig 1.221.573 Ft volt.

6. Tisztségviseldknek nyujtott juttatasok értéke ill. 6sszege.

A kuratérium elndkének és tagjainak dijazasa az elfogadott alapitd
okirat szerint tortént. 2009-ban a tiszteletdijak netté 0sszege 530.000
Ft-ot tett ki. Ezen kivul a vidékrdl érkez6 kuratoriumi tagok osszesen
39.160 Ft utikoltség-téritésben részesultek. A feligyeld bizottsag elndke
és tagjai nem részesultek dijazasban.

7. A Kozhasznu tevékenyséqrél sz6l6 rovid szoveges beszamolé.

Az alapitvany az alapitd okiratban meghatarozott céloknak
megfelelden m(kodott. A reumatoldgia haladasat az orvosok,
egeészsegugyi dolgozdk és a betegek oldalardl is tamogatta.

Az orvosok és gyogytornaszok szamara szervezett kedvezményes
oktatasi programok a Semmelweis Egyetem illetve az EU Minisztérium
Szak- és Tovabbképzési Bizottsaga  altal elismert tovabbképzési
pontokat érnek tovabbra is. Az orvosok szamara rendezett oktatasi
programok tovabbképzési pontértékei valtozéak, de vizsgaval egydutt
altalaban 2 kreditpont/ éra értékiek.

Gyogytornaszaink szakmai onképzokore 2009-ban 2 alkalommal
keralt megrendezésre.




Az Alapitvany székhaza ad helyet a ,Reumatoldgiai és

Fizioterapias  Szakmai Kollégium”-nak.  Honlapunkon tovabbra is
biztositjuk a Szakmai Kollégium hireinek megjelenését.
Ugyancsak a székhaz ad otthont a Magyar Reumabetegek
Egyesuletének is. A betegszervezetekkel az MRA igy folyamatos és
nagyon jo egyuttmikodést alakitott ki, kilondsen a Reuma Hiradd és az
udulések teruletén.

2009. évre is kiirtuk a de Chatel Andorné 6sztondij palyazatot.

A szakemberekbdl allé zsiri dontése alapjan az elsé helyért jar6 80.000
Ft Osztondijat Dr. Dudics Valéria és Dr. Pazar Borbala kapta
megosztva. Ennek atadasara az 6szi MRE vandorgyllés megnyitd
unnepségén kerult sor.

Az Alapitvany gyogyszergyarak tamogatasaval 2009-ben 2
betegtségismertetét adott ki /Koszvény és Bechterew-kor/. Betegek
szamara tobb alkalommal betegségismertetéket adomanyoztunk. Ezeket
zommel rendezvényeken, kozvetlenul a betegeknek, illetve az
orvosokon keresztul juttattuk el.

A gyogytorna tevékenység tovabbra is csoportos és egyéni
formaban zajlott. Csoportos tornara szerdanként 3 csoportban kerult sor
(résztvevék : 928 f6 tornazott o6sszesen 74 alkalommal). Az egyéni
gyogytorna  tevékenységet 2, részmunkaid6ben foglalkoztatott
gyogytornasz vegezte. (151 beteget 0sszesen 1783 alkalommal
kezeltek.)

A karacsony el6tti unnepséget 2009-ban is megrendeztuk.

Sokrétld kozhasznu tevekenyseégunk zokkendmentes folytatasara csak
ugy nyilt lehet6ség, hogy vallalkozasi tevékenységunk eredmeényét illetve
tartalékaink egy részét hasznaltuk fel.

Az SZJA 1%-bol kapott Osszeget (342.810 Ft) 2009-ban az
alapitvanyi oktatasi programok és a betegujsag tamogatasara forditottuk.

Az MRA honlapja rendszeresen frissitésre kerult és tobbek kozott a
betegujsag teljes anyaga is megjelenik rajta. A honlap olvasottsaga
emelkedett az év folyaman. Internetes keresén is megtalalhato
Alapitvanyunk.

E-mail cimunkre egyre tobb levél érkezik, amelyben betegek vagy
hozzatartozoik keresnek megoldast problémaikra, szeretnének
informaciot kapni. Az MRA igyekszik a problémakat megoldani, a
szukséges informaciokkal ellatni a hozzank forduldkat.

Budapest, 2010. majus 18.

Gonczi Csabané dr.
MRA kuratoriumi elnok



